
POP la Coop
46 Chemin de Montval à la Montagne,
78160 Marly-le-Roi
(33) 01 30 78 02 21

Les Pré-Commandes
POP la Coop

Catalogue JUIN 2023

0



Table des Matières

Table des Matières 1
Le catalogue de POP la Coop, un agrandissement virtuel 3

Un catalogue, des produits et un formulaire de commande 3
Utiliser le catalogue 3
Le formulaire 4

Les Poissons 6
Filet de saumon et filet de truite fumés tranchés : les Viviers de Vatierville 7

Conditions 7
Prix 7
Délai 7
Pour commander 7

Les Viandes et Volailles 8
Gigot d’agneau avec os- Boucherie Cosme 9

Prix 9
Délai 9
Pour commander 9

Epaule d’agneau avec os- Boucherie Cosme 10
Délai 10
Pour commander 10

Les fromages et produits laitiers 11
Les fromages de la ferme de la Tremblaye 12

Conditions 12
Prix 12
Délai 12
Pour commander 12

L’épicerie 13
Farine en gros conditionnement 14

Prix 14
Délai 14
Pour commander 14
Informations complémentaires 14

Les produits de la maison 15
Les poêles rondes De Buyer "minéral" 16

Cliquez pour retourner à la Table des Matières 1



Descriptif 16
Prix 16
Délai 16
Pour commander 16

Les Chaussons 17
Descriptif 17
Prix 17
Délai 17
Pour commander 17

Culottes menstruelles lavables 18
Descriptif 18
Prix 18
Délai 18
Pour commander 18

Bébé et jeunes enfants 19
Couches bébé Tidoo 20

Descriptif 20
Pour commander 20

Annexe 21
Modèle de produit (Ne pas modifier!) 22

Descriptif 22
Prix 22
Délai 22
Pour commander 22
Informations complémentaires 22

Cliquez pour retourner à la Table des Matières 2



Le catalogue de POP la Coop, un agrandissement
virtuel
Afin d’”agrandir” virtuellement le magasin, le cercle Producteur, avec l’aide du cercle
Informatique, vous propose un catalogue de produits qui seront commandés à la demande. Cela
permet de vous proposer des produits soit trop volumineux pour être stockés au magasin, soit
demandés occasionnellement par les coopérateurs, soit disponibles pendant un temps
spécifique (fêtes, saison,...).

Le cercle Producteur reste à l’écoute de vos demandes afin de compléter régulièrement l’offre
proposée et mettre à jour ce catalogue.

La version la plus à jour du catalogue est disponible sous ce lien. Vous le retrouvez dans
l’infolettre mercrediPOP, le groupe Signal POP Info ainsi que sur l’application POP’Services.

Les prix indiqués sur le catalogue sont les plus récents pratiqués par nos fournisseurs. Ils sont
donc en principe actuels.

Toutefois, ceux ci peuvent être exceptionnellement modifiés entre le jour de votre commande et
celui de la livraison au magasin. Dans ce cas, c'est le prix sur la facture du fournisseur qui sera
appliqué en caisse.

Un catalogue, des produits et un formulaire de commande

Utiliser le catalogue

Le catalogue est composé de chapitres qui regroupent les fiches des produits d’une même
catégorie (Poissons, Viandes et volailles, Fromages et produits laitiers…).
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Les différents produits de la catégorie sont décrits avec leurs prix, les conditions et délais de
commande. Un lien sur le formulaire de commande est disponible sur chaque fiche produit.

Dans la table des matières, vous pouvez cliquer sur le titre d’un chapitre ou d’un produit pour
afficher directement la page voulue.

De même, en bas de chaque page du document, pour retourner à la table des matières vous
pouvez cliquer sur le lien Table des matières

Enfin, si vous avez fait votre choix de produits, vous pouvez accéder au formulaire de
commande en cliquant sur le lien Formulaire de commande situé en bas de chaque page de
présentation de produits

Le formulaire

Le formulaire vous permet de passer commande auprès du cercle Producteur.

Avant de passer commande, il est nécessaire de donner votre adresse mail, votre nom, votre
prénom et votre numéro de téléphone.

Pour éviter de faire défiler toutes les pages de la commande, vous pouvez choisir une des
sections du formulaire correspondant aux chapitres du catalogue.
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Les Poissons

Brigitte Herlin gère les commandes de poisson

(brig.herlin@orange.fr , 06 83 35 40 30)
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Filet de saumon et filet de truite fumés tranchés : les Viviers de
Vatierville
Après 70 ans d’histoire piscicole, les viviers Kot élèvent toujours la même quantité de truites
pour la vente directe et les circuits courts ou le remplacement des étangs et des rivières.

Les truites sont élevées à Vatierville (sur l’Eaulne ) de façon durable (densité d’élevage faible,
respect des temps de croissance, alimentation garantie à 99 % sans OGM) et transformées sur
place de façon artisanale. Les truites sont élevées dans le respect de leur cycle naturel, sans
antibiotique et sans oxygénation artificielle.

Les saumons sont sélectionnés avec soins par William Kot et proviennent d’Ecosse.

La maison KOT est reconnue également pour sa fumaison traditionnelle :

- à chaud : filets de truite aux poivres rares, filet de saumon fumé nature ou épicé

- à froid : truite et saumon fumés traiteur en tranches (4), filet de saumon ou de truite entiers
fumés tranchés

Conditions

Filet de saumon tranché 1.200 kg - Filet de truite fumée tranchée 0.8 à 1 kg

Prix

Le prix du produit est de 65.33 €/kg pour le saumon et de 55.20 €/kg pour la truite

Délai

Commande avant le dimanche matin pour une livraison le jeudi matin.

Pour commander

Pour commander, cliquez pour accéder au Formulaire de commande
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Les Viandes et Volailles

Sabine Van Parys gère les commandes de viandes

(sabinevanparys@gmail.com, 06 32 76 46 68)
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Gigot d’agneau avec os- Boucherie Cosme
Toutes les viandes vendues sous la marque Boucherie Cosme sont d’origine française (nés,
élevés et abattus en France).

la Boucherie Cosme fait partie de la charte « qualité et proximité » menée par le Pays du Mans.

Poids: Environ 2.5 kgs

Prix

Le prix de vente : 23,11 euros/kg

Délai

Commander avant le dimanche soir pour une livraison le jeudi.

Pour commander

Pour commander, cliquez pour accéder au Formulaire de commande
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Epaule d’agneau avec os- Boucherie Cosme
Toutes les viandes vendues sous la marque Boucherie Cosme sont d’origine française (nés,
élevés et abattus en France).

La Boucherie Cosme fait partie de la charte « qualité et proximité » menée par le Pays du Mans.

Poids: environ 1,5 kg

Prix : 18.50 euros/kg

Délai

Commander avant le dimanche soir pour une livraison le jeudi suivant

Pour commander

Pour commander, cliquez pour accéder au Formulaire de commande
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Les fromages et produits laitiers

Brigitte Herlin gère les commandes de fromage et produits laitiers

(brig.herlin@orange.fr , 06 83 35 40 30)
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Les fromages de la ferme de la Tremblaye
Les Fromagers de la Ferme de la Tremblaye ont développé différents fromages soit à pâte molle
à croûte fleurie (brie, camembert) soit des pâtes persillées dont certaines sont fabriquées au
lait cru et bénéficient de l’appellation Fromage Fermier.​Cette dernière implique que la Ferme de
la Tremblaye répond à 3 conditions : l’utilisation exclusive des laits de la ferme, une production
sur site et un affinage respectant les méthodes traditionnelles.

Conditions

Le BRIE DE VACHE ENTIER AU LAIT CRU est un fromage à pâte molle et à croûte au lait bio cru
de vache.
Brie « petit format » de 1 kg : pâte souple en bouche, beurrée.
Une savoureuse douceur de sous-bois se dégage de sa croûte.
Ce brie fera l’unanimité de l’instant fromage en famille ou entre amis.

Les fromagers de la Ferme de la Tremblaye poussent ici plus loin encore l’engagement, en
utilisant uniquement les laits issus de la traite du jour, pour une qualité organoleptique et
nutritionnelle optimale.

Prix

Le prix du produit est 19,83 € le kilo

Délai

Le délai de livraison est de 5 jours : commande avant le lundi pour une livraison le vendredi.

Pour commander

Pour commander, cliquez pour accéder au Formulaire de commande
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L’épicerie

Véronique Gignoux gère les commandes de farine (vgignoux@yahoo.fr, 06 74 24 33 76)
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Farine en gros conditionnement
Nous vous proposons des farines par 5 kg BIO que nous pouvons commander à l’unité

Les moulins Waast sont une entreprise familiale depuis plusieurs générations située près de
Lille à Mons en Pévèle. Leurs céréales sont toutes d’origine française, en agriculture biologique.
L’entreprise est attachée au développement durable et utilise par exemple l’énergie
photovoltaïque.

Prix

- Farine de blé Type 65 - 5 kgs : 8.31 €
- Type 80 - 5 kgs : 8.31 €
- Type 110 - 5 kgs : 8.31 €
- Type 150 - 5 kgs : 8.31 €
- Farine de seigle Type 170 - 5 kgs : 8.31 €
- Farine de petit épeautre Type ? - 5 kgs : 30.85 €
- Farine de sarrasin - 5 kgs : 22.94 €

La farine de riz ci-dessous ne provient pas des moulins Waast

- Farine de riz - 5 kgs MARQUE MARKAL : 28.67 €

Délai

La commande est passée toutes les 3 semaines durant l’année. Moins souvent durant la période
estivale. Vous pouvez anticiper si vous le souhaitez.

Pour commander

Pour commander, cliquez pour accéder au Formulaire de commande

Informations complémentaires

Il est possible de commander également de la farine de banane, de coco et de pois chiches en
5kgs (Contacter Véronique Gignoux (vgignoux@yahoo.fr, 06 74 24 33 76). Et de la farine de maïs
en 5 kgs (Contacter Laurence (laulancelle@gmail.com, 06 22 52 60 90)
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Les produits de la maison

Estelle Le Goff gère les commandes des produits de la maison
(legoffestelle@yahoo.fr, 06 64 45 92 51)
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Les poêles rondes De Buyer "minéral"
Depuis 1830, l’entreprise De Buyer® fabrique des ustensiles de cuisine dans les Vosges.
Certifiée ISO 9001, elle est également labellisée « Entreprise du Patrimoine Vivant ».

Descriptif

La gamme est réalisée à 99% avec du fer et revêtue d’une couche protectrice de cire biologique
d’abeille. Les poêles se culottent au fur et à mesure et deviennent noires. Elles développent ainsi
naturellement des propriétés anti-adhésives.

Les caractéristiques techniques sont les suivantes :

● Permettent de saisir/cuire à haute température. Épaisseur de 2 à 3 mm.
● Très grande robustesse et qualité professionnelle.

○ Pour toutes les sources de chaleur dont l’induction.
● Design traditionnel : coupe « lyonnaise » et queue galbée à la française.
● Types de cuissons : idéal pour saisir, dorer et griller viandes, poissons, légumes...

Prix

Le prix de vente est de 28.70 €, 34.50 €, 38.90 €, 47.50 € ( selon le diamètre choisi)

Délai

Délai de livraison : compris entre 1 et 4 semaines

Pour commander

Pour commander, cliquez pour accéder au Formulaire de commande
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Les Chaussons
Pour des pieds au chaud et respirants : une petite fabrique italienne confectionne ces
chaussons en feutre 100 % laine.

Descriptif

Ces chaussons d'intérieur, en feutre, procurent une chaleur enveloppante à vos pieds grâce à la
qualité isolante de la laine. Ils sont dotés d'une semelle intérieure amovible et lavables à la
main.

Disponibles en 4 modèles bicolores et en 2 modèles unis. Les coloris sont apportés par des
teintures contrôlées pour garantir leur innocuité sur la santé et l'environnement.

Prix

Le prix de vente est de 32.40 €.

Délai

Délai de livraison : compris entre 1 et 4 semaines

Pour commander

Pour commander, cliquez pour accéder au Formulaire de commande
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Culottes menstruelles lavables
Cette gamme déclinée en 2 modèles (culotte ou shorty) pour 3 flux différents (léger, modéré,
abondant) est conforme au label Standard 100 by Oeko-tex et est fabriquée en Europe

Descriptif

Les culottes se composent de:
- une enveloppe réalisée en coton issu de l’agriculture biologique
- une partie absorbante confectionnée en Tencel (fibre issue de la cellulose végétale)
- un tissu barrière anti-fuite à base de PUL

Prix

Le prix des culottes est en flux léger 18€, flux modéré 18,8€ et flux abondant 19,5€.
Le prix des shortys est en flux léger 18,8€, flux modéré 19,5€ et flux abondant 20,2€.

Délai

Délai de livraison : compris entre 1 et 4 semaines

Pour commander

Pour commander, cliquez pour accéder au Formulaire de commande
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Bébé et jeunes enfants

Sabine Van Parys gère les commandes Bébé et jeunes enfants

(sabinevanparys@gmail.com, 06 32 76 46 68)
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Couches bébé Tidoo
Les couches sont fabriqués en France, avec des ingrédients strictement sélectionnés pour
respecter les fesses de bébé et préserver notre planète

Descriptif

Couches taille 2 ( 3-6 kgs) x 58 = 21,0 euros

taille 3 ( 4-9 kgs) x 56 = 23,37 euros

taille 4 ( 7-18 kgs) x 50 = 23,37 euros

taille 5 ( 12-25 kgs) x 46 = 23,37 euros

taille 6 (16-30 kgs) x 38 = 23,37 euros

Les paquets sont livrés par 3. Ce n’est pas obligatoire mais si vous le pouvez merci de
commander par 2 ou 3 paquets. Sinon le stock sera conservé au magasin.

D’autres modèles de couches sont disponibles. Merci de contacter Sabine en cas de besoin
(sabinevanparys@gmail.com)

Le fournisseur livre chaque semaine: Commander avant dimanche soir pour livraison jeudi

Pour commander

Pour commander, cliquez pour accéder au Formulaire de commande
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Annexe
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Modèle de produit (Ne pas modifier!)

Descriptif

le texte du descriptif

Prix

le prix du produit que commande le POPer

Délai

le délai annoncé

Pour commander

Pour commander, cliquez pour accéder au Formulaire de commande

Informations complémentaires

Et voilà la place pour quelques informations complémentaires
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